
自分で考え
表現すること
チャレンジする楽しさ
すぐに諦めない強い心を手に入れる

日 時 ： ４ 月 ２ ９ 日 （ 金 ・ 祝 ）

対 象 ： ５ 歳 以 上

定 員 ： ２ ０ 名 会 員 友 人 枠 ５ 名

（ 最 少 催 行 人 数 ： １ ０ 名 ）

場所：フィールドアスレチックつくし野コース

集 合 ： 渋 谷 駅 ９ 時 ０ ０ 分

解 散 ： 渋 谷 駅 １ ７ 時 ０ ０ 分

渋 谷 オ フ ィ ス か ら の

送迎もあります

新規ペンギン倶楽部会員募集中



プ ー ル か ら 自 然 へ

ス ポ ー ツ は 自 分 を 表 現 す る

大 き な 役 割 を も っ て い ま す

生 涯 ス ポ ー ツ と し て の ス ポ ー ツ を 身 に つ け ら れ る

そ れ が ペ ン ギ ン 倶 楽 部 で す

健康の

維持増進競泳

水泳 を 媒 体 と し た

ス ポ ー ツ

ジ ュ ニ ア 、 幼 児 ク ラ ス

参加者が、自分の目指す山を登っ

ていきます

ナユキスイミングクラブの考え方



ペンギン会員 ペンギン会員友人 一般参加
渋谷駅集合 8,640円（税抜き8,000円） 9,720円（税抜き9,000円） 10,800円（税抜き10,000円）

渋谷オフィス集合 9,720円（税抜き9,000円） 10,800円（税抜き10,000円） 11,880円（税抜き10,000円）



－ 参 加申 込書－
私はナユキスイミングクラブ主催新ペンギン倶楽部の 申込日
（ ）月（ ）日
「フィールドアスレチック」に参加いたしますのでここに申込みをいたします （以下必ずご記入下さい）
参加者氏名 保護者氏名 印
生年月日 西暦 年 月 日 齢 。
住所 . メールアドレス ,
通常連絡先 緊急連絡先（通常連絡先以外） .
参加費 円 振込日 月 日 振込名義 .
お子様(ご本人)の写真をクラブ内広報（印刷物に限る）に掲載しても （よい・ よくない）
連絡事項（アレルギーがある場合は必ずご記入下さい）

.

.

.

.
参加動機

.
.
.
。

※ 注 意 事 項 ※

みずほ銀行 青葉台支店 普通口座 ２１５４２１３名義: 株式会社 ナユキスイミングクラブ


